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CRÈME ÉLÉMENT TERRE 
 

                       
  
Gebruik en advies:  
 
Deze crème wordt overdag aangebracht tijdens het tussenseizoen en bij huidproblemen gerelateerd aan 
het element Aarde:verstikking van het gelaat, acné, saaie en geïnfiltreerde huid. De crèmes zijn 
speciaal ontwikkeld om de huid te beschermen tegen klimatologische invloeden (Hout: wind, Vuur: 
warmte, Aarde: vochtigheid, Metaal: droogte). 
 
Naast hun energetische eigenschappen, hebben de nachtcrèmes Elément een hydraterende en 
voedende werking en zijn ze rijk aan essentiële vitaminen en sporenelementen, die een natuurlijke anti-
aging vormen. 
 
 
Hoofdbestanddelen:    
 
 

 Gierstextract : verzacht, voedt, stimuleert en revitaliseert de huid il adoucit, nourrit, stimule et 
revitalise la peau. Het is ook een verzachtend middel.  

 Zink gluconate : Dit sporenelement is een antioxidant dat werkt op het geheugen en het 
denken. Het werkt tegen acné en het stimuleert de synthese van collageen en elastine, dus het 
is zeer gunstig voor de huid. 

 Aloë Vera : werkt direct in op de callogeenvezels en zorgt voor een elastische huid. De 
aanwezigheid van polysacchariden zorgt voor de hydraterende eigenschap. Doeltreffend bij de 
behandeling van huidaandoeningen, verzacht pijn en versnelt genezingsproces.   

 Verveine olie: kalmeert de ontstoken en de reumatische huid. Werkt kalmerend en anti-stress.  
 Rozemarijn olie : stimuleert de bloedcirculatie, bezig antireuma, pijnstillend, anti-infectieuze en 

helende eigenschappen.  
 Vitamine B2 :Het stimuleert de aanmaak van huidcellen en regenereert.  
 Vitamine E : belangrijkste anti-oxidant van het organisme. Het beschermt de cellen tegen vrije 

radicalen en behoedt oliën van ranzig worden. 
 

 
Verkrijgbaar in : 
 

 Tubes van 50 ml  
 
                                                                                                                                                           
 
 
 
 
                                                                                                                                              


